
Минимальный расход, м3/ч, наружного воздуха на 1 человека 

Таблица М.1 

Помещения (участок, зона) 

Помещение 

с естественным 
проветриванием 

без естественного 
проветривания 

1 2 3 

Производственные 30 60 

Общественные и административного 
назначения* 

40 
60 

    20** 

Жилые общей площадью квартиры на 

1 чел.: 
    

более 20 м2 30 60 

менее 20 м2 
3 м3/ч на 1 м2 жилой 

площади 
60 

* Норма наружного воздуха приведена для рабочих помещений кабинетов, офисов 

общественных зданий административного назначения. В других помещениях общественного 
назначения норму наружного воздуха следует принимать по требованиям соответствующих 

нормативных документов. 

** Для помещений, в которых люди находятся не более двух часов непрерывно. 

Примечание - Нормы установлены для людей, находящихся в помещении более двух часов 

непрерывно. 

 


